
 

"���� ���	
� �� ������ "�������� ������ ����  !�"�� #�  

$��%�� ��&�*  

���� � �����	
������� � �� ������� ����� ��������� ����� ����  ��!"#��� 
��$%�&� 
��$'� (����
 )�����* � +�����$�, 
����#-�.�/�����0 :{�̀a�b�cz )���������:34( .�����78�  +����9$:

���7� ������;�. <��$�=0 >���*: ����� ����?&� /@ A���78B� C����� DE���F� ��$����7G.� H�I��F  ;J�
��K��.� L-�M��.  �=0 N�F �����$��7G.� �� 
��-O P"$ �$�QG.��:  

 ()�* :�����,- ./��  ��0�:  

1. 34� ��56- 7�8��:   

 R��7G0 )��F��S T��GU"�$���;���� ���$�W���" XJ��Y�� �����Z$ �P�WG��K [��\ ��  +H����]:  �����
�&� 
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���$'� ����� Ĥ ���_� {����� (����. R���7G0 k���n ����ª� H����h=F 
���-r�* R���#S ����F� %����7$�
 �A=��F ������� /@ «���¬�" ���G�"���l�S H���hi� C%j k������ " ����;� ���$� ���S� ���ª� 
��J�F D�����

 R���7G0<���#� �k®� : ����F��v����z���� �����$�q ����F�� �¯�W���9��� � ������  C%j k������ ����* p� �A:
 +��J| P�*��z.� H�h: v: �HT` <S H�h:".�   

 ������ <���J�U �>�������� H����h:� ������� H����h: C%j k������ p� �A: /@  �������� ����F� ����`: ����*�
 ��G�� ������ �<�-_� ����� ���-&� .�� ���° �����$ ���� T��� H��hi�U ��; : �
��F�%� �A��78@

���R�� k��i� ��� {��� H�J�`:� ��±� �<J�� ��²� �<l�� �w:� �H�h� . �l�Y�7$ ��
³'� �$���Y�� ¦$���&�F R��#S ���F�" :�����JU C%j A�0=��JUA�  ����JF p� {�����  ���;�� ���F: ���8:

HT�` <�S H��h: {�-��� )��Qr"� {�� �o�:�" +"���7� {��� ���� b����Z$� �" : ���� ���U
)����8: �������  f��P�����*��z.� L����J| H�����h: )����-� ������* ������n�: "
����Qr".� ������� kl����]�� � " �����$

�%��* �� �-�� �� y�}��� ��� ��* �-S P�J-7.�."  

>. ?7�@A B�;6�� C@� ��56-:   

 
����Q�� 
��$'� (���� �����¤ �����G�� ����� ���JG� ���K��.� v���7�� ����7G.� «��z�$" k������
����l�S H����hi� C%j ")�����* �" :p� )���-n:  ����lr�h: 
���U���� ����l��� ������ H�J���`i� P�� 
���U���

�l�U�;��".´  (�� +�c�` ���¤ �J9$�"�l�S H�hi� ")���F" :  H��h: )�-��� )�8: ���� ���$
 s<�S ��fF�%� A���Jc� A���78@ ���� P���*��z.� ���� p� b���� ���� µR��¤� 
 �¶��?$� �{���� R����   <��±

�l?¬ �� 
U���� �H�J`i� P��� 
U��� ��� H�hi� �9.�� LU�;.� ��".�   

v������Y�� ·����� XJ��Y�� R��7G0 � H���q ���e �����¤ �l��Y�7$�" : fA: ¢��Jo����  
���$����
 ����� ��;��$ /@ 
$��Y��� �l���0 ��� �l7G8 
�$���� T� �° C%j /��0� )8�W�� p� k��� ���

 )���-J��0 :�����0 A: �����F u ����Q�� �������Ui� )����J�� «����0 A=���F <���G��� k�����0 u ����8=U H�����hi�F
                                                 

� �$��� %�-� �R#S �F� . D���E�� !����� ��56-P�RF :% �<J_� �%.� �P4 ������4. 
´ ���G�� ��� �JG� ����¤ .!����� B�7 :?��@�� ?7�	 ��56-P�RF � :¸ � $"-�� k���� �%4 ������ �C��.  
� � �bF�7�� Lq�.���. 



         �
U��.� 
J�"�@ 
;7��
������  �Y�� � %������ ���`H 4�3��/��4�C              ��c� v: 

 

1<F 

)����� �������0 P�J-����7.�� : k��������$ A: ������F� ������-* �������� [����¹ �������� <�����q �������� >�����S �������
{�� ��F kJ����� � C���$� ���Ui� ���$ A: LJ��7$ P�J-7.�".�   

F. $�4�G�� ��56-:   

/����0 )����* (���� ����?§ v�F���_� �S���$ %���Q$ u" :���l�S H���hi� C%j k������ " D��� º�
³'�" :� P����*��z.� H����h:C%j b����� �����F p� ����l��� �����".�  �����S� ����� �A=���F v�F����_� ������Z$�

 ���Jc �$���7G.� ����*: �A: D��$ )��8: �u@ �������� � %� ���-� ����¬ u %��?�� ��° A���7G.�
 «;���F {����� ������ �l���Y�7$� �P�J�Jr������B� ����� ����=����� 
���9*�;��� �R���#S a����]�.� ������

��h£� C%j k�����0 ����?§ %������ ��������H�" : <���q ���* )���B� >����� A���S)b���� (  >������ ����
 k��� <�S ��?U �������$ H��h: v=�F DR� C%' ���9c:� H�9G�� �J¤� 
$��� »�c� <S

��� ªc y�����¼ <���S ������ C%j )�����¤: ½T )���� +����h�".4�  a����8 ����� ����� v�F����_� R���7G0 �A: ����������
 
-�Q� ��&� R7G���"H�h:".� ������ «8 {�� /@ ¢�� �-S � +�G8j )J�@ �Y.  

 �¡ ����� 
K"�� C"�S � %� � N��F$���7G.��$��QG.�� �  %��~@ ������� ¾ +���J| k� �¿:
 
-�S (�. P"$�=0"H�h: "
�JU�&� ��l��u% }��o�0 . v�����Y�� ·���� XJ�Y�� R�7G0 À�WU

����Ui� k����0 ���� H��hi� k����0 ¨���0 ����] 
J����Ye +��º;�Z� [J� .��i��U  /@ ��;� �����
������.� [G;������ k����� 
���K�� �[G;����� k������ � b��� �-���� ����� R���#S /��������44  ������#$ T���Q�

  
����$����� P�%�����G.� 
����J�F� �������Ui� <�����* H�����hi� k�������0 ������ 
�������F 
����-Qc ¯�����;� �A: <J��������F
���&�� P��;��S.  

                                                 
�  Lq�.�� �bF�7����. 
� �F�� �-� �v�F�_� .��H&�� !����� ��� :�� I�-�- I5J KL���� ��56;�� "9:M�� P�RF �¦��#�� k7��� : ^S��

 �
JF���� ��c��� P���%����� �C3 ����. 
4�  �bF�7�� Lq�.���3.  

11 Wilber, K. Integral Psychology: Consciousness, Spirit, Psychology, Therapy, Boston, 

Shambhala, 2000. 

- Martin, B., Rumelhart, D. Editors. Cognitive Science, San Diago, Academic Press, 

1999. 

- Andresen, J., Forman, R. Editors. Cognitive Models and Spiritual Maps, 

Charlottesville, Imprint Academic, 2002. 



"�l�S H�hi� C%j k���� "
JU��#�� }����� 
$��8 A�̂ J� �         v%����� %�-� 

 

1<N 

 (�� �O : P�Q ��6�� R�@	 ��S� P:E�  

0 )��* 
�u% �� ��7�� �YQ� 
���� �/�� :{`�a�b�cz ���	 �
������ ��� � �n 
�c"��� 
�F�7�� P�$'� �H��* /@ :{A�B�C�D�E�

F�G�H�JI� �K�L�M�N�O�P�Q�R�S� �T�U�
V�XW�Y�Z�[�\�]�̂� �_�̀�a�b�c�d�e�f�g��
h�i�j�k�l�m� � �n�o�p� �q�r�s�t�u�v�xw�y�z�
{�|� � � � �}�~�_�̀�ba�c�d�e�f� �g�h�i�j�k�l�
m�n�o�p� �q�r�s� �����tz )������ :3��33(  

T��� �A���78B� C%' P�̂ ��J� ¥"��! 
����Q�� P���$'� ����� }���Z0 : p� 
��U"� � �%����G0 �
 C%j p� kJ��������0� �
������Qr".� À������c 
������U"x� {�������0 � )S�������Y$ u �wi��
������Qr".� A�%� 
/�����0 p� �����F C%j ������ H����hi� {�����F k������� ����?�*�� �����l�S H����hi� . ������ ����� ¶���9�$�

�� A���78B� C%j ������: ����� T��� k������ 
�J��9U �A: �H������
��Qr".� A�%�  ¢��?;� 
J�����Y.
x� 
���U"�  
���Qr".� PuE����70 k���� 
���U"x� �����c� C%j ¶;���. T���nB� a�����Y.� �A:� �wi�


�����Jn@ �%�@ a�������Y� ������� �k°������������ <�������Q�� T�����nB� k��������� ������� �������  � HT�����` <�����QF
wi�� P���-��������7��: {g�h�i�j�k�l�m�n�o�p��q�r�s������

tz )������ :33( .��� A��78B� D��� %��d� k���� A�� ¢7S �AgU �D��Z: ����F� 
 
U"x� ¢?;. C%j <��=0 
J���Y�  ��:�  
�J��;��"�� 
�JnB� k���� >�c �A@� �wi�

)G$�Y0� C%j b�� � 
Qr".� ���0 u �� �?�Z0 
JnB� 
-Q&� ���q ��� T� 
U"x�F.  

1. #	�	
� #��E��� M�T5��:  

 k����0 ��� 
�-Q&� R�7G0 � ��l;� �%��UB� ��Q� ��� 
JU��.� 
¤�x� �� ��;�� ��?F
��� ��©�7�� ����� �)�;� 
�F�qB� ���;$ +�c���� ���$ +��JU��� +u�©� �AgU ���R� <�* H�hi� :

����c� A���78B� <�� ��: v����� ����  P���*��z.� <��S  ��F �����JU ���ªe
��Qr".� ���l�  +�%���* A���QJ�
Á
$'� «8 � +�W]�� H�q �-S H�hi� {�0 k���0 ��� ��c�  



         �
U��.� 
J�"�@ 
;7��
������  �Y�� � %������ ���`H 4�3��/��4�C              ��c� v: 

 

1<< 

=. �� "���- M�U
 R�E�� ?��  /!�5 W�:  

 �̈���Q�� Aj������� � �����]�F ����;$:)<����;�� (C%j ^����JÂ �A: / )���� ��=0� 
���Qr".� ������ A����78B�
�������� ������ ������� a�����8 /@ L����q�$ �wi� ������� p� 
����U"� ¢����?;. ������c� �C%' T������Z: k

);� ���Zc� Àc 
Qr".� .  
 � ����-��0 ������ <������� 
������� %����8 �a����]�-�� 
JU�G���` ����#S: k���lU ¨������� 
������� ��

/��������0 )��������* (�������� �������l�$�=0" :�������l�S H�������hi� C%j k����������"  L������-�M�� A�������78B� DE ���������
�-l����� �-®�$��8� �-l-J��G�� . �G8� ����m klU ��� ���7$ ��¡ �<��� k�����F A��78B� %�

����� ������ ���� A���78B� )���F %����G�$ ����j HT��` ���� Z¦���W��� ���������� ����� R��7G0� H���hi� 
D��Zi� P�*��z.� .  F 
*"� %�q� w��U� �Q� �{�� �Q�: ��c �� ;!u�.  

 D���Zi� P��*��z.� ��� �R�� ��� ^��J-�$ v�Y��� [;_� �A: ���Q�.� �;!�² P��S: ���
J�-��7Z8 ���e
��JU��#�� }������� 
�����;� ): )
�������  ����QG���  ��$������  �
��U��.�/ k�������  ����i��R¤� 

 � 8������  �kJ����  �
JU��#�� ����i�.(4�   
���� �������� /@ %������$ ���* v������ [Jr����� ��©��7��� : C%j �����*  ��F 
���*"��� 
���J�¤ �����

���� ÁA���78B� ���° ^���J-�$ ����� 
��JU��#�� }�������� H���hi� k�����0 ����� }������� ���!i ���;�J�, ����!: �
 k����7q ������ 
����Jq���J��� ¢����8��_� À����c �[����� <������` �������!: �A: v�����Y��� �̄�����7�� � 
����JU��#��

³'� k���� � �$ �-S �A�78B�:  
�� A�78B��� 
�J���� 
Jr�;#��        3X  ª¾���� � A�78B� �%�J�  

  

  

�� A�78B� �-� ��¤       4�  �Ã HÄF A�78B� k7q  
                                                 

4� %�-� �v%����� .�� #� ��C�������Y9	Q �9�4�� ��Z�4 #������ [��;\)� �P�R�F � : P������� 
�J���_� 
�7�©.�
 ��Y;�����4�C . +�9$: ��8�:  

� %����-� �v%�������� .�999����;\)� ��999�E�� 7�999�:� ]��999;^�� ���Y999	W� �999�Z��� R�999U,- 3�9994 �999������P�R���F � : �%
 ���W�.� �$�_� >��Q�����´C.  

FX �������� ������ ��"���  
!�5 W� ���_ #�  

   



"�l�S H�hi� C%j k���� "
JU��#�� }����� 
$��8 A�̂ J� �         v%����� %�-� 

 

1<` 

�.� �A@ A����78B� 
���$�� � 
���JU��#�� }�������� 
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JU��#��ÁA�78B� 
$�� ¢µ�ZK � 
$̂ S�  

  �A@ ��� 
JU���Y�� 
��F�qB��  ��©��7�� �$���� 0 ���*¢������ ������ � P���-�Q�� �uj� �: 

����%� >����S �:�  À��c �:�����$�� ���� P�����M�.  �(����$ A: H���-�� ���Q�� – +"#����  ����;�

G�����7�G��� � C���������� �:u
�����J��-�q� �:  ������-lJ�S  �������� � 
Q�������-�� 
�����c��¤: ¢������Q$ T�����Q�

.�a�]� . �W;U +��$�,  J��-�qu� �$��QG.�� 
G�"G�� C"*: )�8��% �� +��Jq ���8� ���
�����?���� P�����U��#�� �������¼�  ��������` �
°�����Y� 
�������� ������"t������ A�����78B� / T������-�q�

)���F ." � ����_�� �»���;�� � >��;¤B� v���9�� ��� [J�� )��8: D��8 �W;�U ��;�lq ���
J���� ���� �S©.� Æ��o&� �����q P�����U � 
�=��7.� k��7c ���Q� �@ �A���78Ç� �̂ ���J-.� 
��JU��#�� 
���

�%��� ����.  

>. E;	*!�5 Q � * !/Q D�����O (����7 R�:  

������n� È��������� �%�����Y;.�  �����;�8gU� C���������  ����F L����-_� ������� �����-��8u C���������� 
����J��-�q

J�J���� � �-���� ¢�?$ �@ 
�J�¤ klU � b ^�JÂ ½v: >�J� L� A�78B� �� ���  G;�?�� �$�

C�������� ����� ."���U }����~ ����J-�� +�  )����8�;JS b���-�� A����78B� P�� <���J�, ����� ����� ¦$����&� A�%

��Jq���$̂ JG��� 
��Jq���J��� <�������� )
J-��7_�( A���78B� ���;�. u ���-S  Z0 ����� k��lU 
������ <����

 �: ÉJ��-l�F R���i�i <����S H���?*@���� k��� ���J�^  ���� 
��h�c 
���K�U 
���$��F v���Y��� [;��_�
i� 
����J�F Zi� 
����J&�  �����;qD������� ������� 
����JU��#�� }��������� 
�������;� :
��������� �����QG���� �$��������� 

��U��.��/ k������� ���i���R¤�  8��������� kJ������� 
��JU��#�� ������i�� .���;0�QU 
��J��K ���Q�� 
 �����F ����?��� ���� HT��YR����0 � � l��Y�� T��78�G�� ����7�JG��R <��r���� P���Q$%: "���QU:� 

%�q�� �8: A�@"� � ¶�?J�  � v�QG�� �;c�¤ 
����¦W��� ���: " �
�JU��! +�}��� <-����:
A�78@ �8: A�@."  
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1<a 

��� 
��F�qÇ��� '� ��©��7���S����� ���8: �����8 ÁL������F �����! �r���S A���78B� <���: k���8� 
 �A@  �� A�78B� +���c  ���! �r�S ���F)  A�Q$ A: <�*� �J��-�q +� L����F.  

 ������� ����� �;��7$@��7\ ����c 
�7Jr P����c"� / v���Y��� [;��_� ���° %��G;$ ¾����� 

 Zi� 
��J&�  ����;qi� ���� �R��� ����D���� .�� �¿@�� �S©0 
���J*% P�����c"� � ��������.� 
��$�¿ �� 

�$�� � 
�JU��#�� }������ 
$̂ S�� A��78B� . º� ¢�7c� µ� º-��;�  ���$�q P���c"� T�lU �;���K�0

 � ������lJ�@ A�����S ��@ �������8 u����* �� �����lJ�@ D�������� f�S�: �����l �l����9�F� i� H�����-�� �����Jq���F��#8
��u ������K��.� a������-�q �
�����U��#�� k®��������% � A/ }���������� 
�����JU��#��.  � �������� }������F: P�������c".�

 P��J�������° 
K�x�:  

4.  T-���7_� ����-;�� ����?�$)Tq������$̂ JG�� Tq������J��� ( HÄ����F v����Y��� [;���_� %�����Ui
 
��8��� �$���`��Fv���7_� �-;�� L$���7��  v�����)��F }����Â P���;r�Q�� 
��J�F . ����� ¶���?$���� +"# 

R�7G�� ������m ^��o� ��Y.� ���� ����G¤i�T ��Q�.��� �� �Q�.� T��7;_� È������� �:�  +���9$:�  ���� ���-S 
&� ����K �;� P�8��J&�.  

�.  +���-� v�Y��� [;_� %��U: L�-�$  ��Jc ��=F) º� �� (P�8��J&� k��� �� ��¤:.  

3.  v����Y��� [;���_� %����G;$
���-l� H�%=���F  �%�J���7��)
���U"x�( ¾������� ������ �  �% A %����q�
��J�F ���� )��� 
��J�J�c 
��7U�;�
  Zi�  ���;qi�wi� )��q� ����� D����.  «��8 ���JS=0 ���;$: ���*�

C%j ^���J-�� �̈��Q�� Aj������ � <���;�� / 
��Qr".� ����� À��c �
��U"x� 
J�����Ye ����c� A���78B�
kl7G8:.  
�. <���* ���� ���8�S � ���-S�� F v���Y��� [;��_� ^���J-�$����?   ���;qi� ���� 
��h�c 
���K�U
 Zi��e D�� )J�� �;��¤: k�� 
���;� 
JU��#�� }�����.  

�.  
����$�° v����Y��� [;����_� %������U: «����¬
����Jr�;! )v�����7_� ¢���8�_��  v̂ �������� ¢����8�_��
���#��( . ��?��� ��� ¶-7$  �$�_�FR�J�� ��?��� A��78B� 
�$�n v��J������  �A=�F v%��;.� 

��� ���7q A���78B��  +����7q �8���;� A���78B� 
��$�� ¶���?��  +�}����� �!
��JU��  ZJU {���� TG��9
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1<b 

����S: 
JU�G���`  k���lU ������ 
������;e b���-��� � ��!=����.� 
���J��-_�� 
���$%�G�� 
$����Y��� P�S�����7��
A�78B� 
$�� � 
$̂ S�.� ���?�� P�� 
JU��#�� }����� ��R7G0�.  

A'� a���Y.� ����.� �E�7����� ��� : <����q�0  
�*"� ÄF��0 
�7-x� ¾���.� {��0  �F
B� �° ^�J-�$ ���ÁA�78  

:. ��  F ��`��� 
*"� ¯�;�� ª- µ� µ -� :�t��#��� ���i� �U HT����� T-�7_� �-;��i %���U
$ v����Y��� [;���_�¢������� �������9��F� ��� º� ������� ��  �����¤:� Æ���9;��� ����-;�� <���c��� b���J�W�
 ����.� 
G��z.�P�$��7.� �% . T�  ;!u�  F 
*"���U�A�@� a�8 �� 
J��7��.  

>.  �A@ �� 
$�n�;#
Jr�  A�78B� �° �?�$ ���T��  +��9$:  ��?;���F ���`��� 
�*"� P��
 v�7_�) 

ª
.� µ� k���i� (A�78Ç� � ���#�� v̂ ���� �?;����) 

ª
.� µ� k�LF����(.  

P. �%�J� 
*"� �� ¦W��� �;� )
�U"�( ���.�F v��Y��� [;�_�¾ Zi� 
��Fi� D���� 
 �Ag����U  

ª
.� µ� µ ����-� :t�����#��� ���i� u  ��©$ )����8"�
����$%�.� ��������� D������7� ��������  A������ ¢����7Q�


��J&�  ���;qi� 
��J�F ����� �%�J��7��� U �$���7q ����]: A���78B� +�  P���;r�Q�� ���� ���$���� ����
 Zi�D���� . �ª� ������ � ���Q������� @ �A � 

ª
.���F ����`��� 
��$�* 
��*"� v���Y��� [;��_� �%�J��7 µ� µ -�: 

[��x�� �LF���� )
JU��#�� }������  ��� 
�$�n�
�Jr�;#( . ����: 
ª
.� �$���  �F �̄�Y.� ��?;��� µ� µ �-� 

U
��JU��#�� }������� 
�����;� ���l .����o�$ ����Q�� 
��JU��#�� }������� 
�����;. k����&� v̂ ��S�.� ������ �
¾�������� ������� � �%�J����7�� ������ ������c� A�����78B�  ����QÂ ��  v:@ �A R����� ¢����8�_�  ������ v%�����.�

A���78B� )}������� 
��JU��#��(�  ��©$ v����� �����%�J��7�� ����c� )��� )x�
��U"(  ����� ¾������ ����� �
 Zi� P�;r�Q�� 
J�F}����� �� a�;�� {��� ��*�G�� D��  �J-�$ ��� 
JU��#��^ A�78B� �°.  

 ����U �C����-��� ������u �W;  �A: D����0 ������ 
���$�J����� 
����$����F ������8 }�������� R���� 
���JU��#�� 
���� �¿: (�����e 
����$%�������K�;� � 
����Jc��  �������8 <����F +������?0 C  +������$�q  +�������-��  Z$���� �7G�  ��� ������ �������

��$%�.� P���7-��� .���K�;�U }������� ���QG��� 
������S 
��JU��#�� �$������ ... T��� 
$���YF ���K�;�u 

u� ���n A}� 
��$%�.� H�J��`£� v%���.� (�.���F k��oc �R���i� ������ �u ��ZF ��  A}� ���n A���Q$ A:
 k��oc����� ����;�� ����?F �-l��I��]� ������K . ���$ ������������.� 
��$�¿ ��  �A:  ¢��8�_�
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1`c 

R� v%�.�/ ����� ̂A��78B� 
�8�;JS � �J�?��� ��JF ��� ����#�� v� ����  Z0 ��� �¶��  )��J�: ����
�?��� �� 
$�Y��� 
JG7�G��  ��.� k����  � {��SP�8�$���� C"�B� �l��J�¤ �� .  

 �A@ +��9$: ����7$ A}����� k�o&� T������ 
�JU��#�� }������ ¾��� A���U R�7G0 ����  
����
É���.� <�K����� �� C��J�
�F��Q.� 
��-�Q��F� 
�*��;.��� ���?���� � ���! L���u ���� Pu��?0

�� �0���n�� ���8�8B�� [S���G�� b��$�¤ R
��#$�&� <��K����� <r����� ���� ���� . {����F <��K�����U
 Z$ <r����������J�S T����� +� 
������.� H�J��`i� ����� k���o&�� A}����� T�����������8�S: H����� � : 
���F��Q� C

��*��;�.  � Z$���7G�  �������� �$���� >���J� )k��o&�� �A}�����(  +���9$:   D����� L��]� 
��J8�Q�@ �k�� ªS 

��Ê�� P���Y� ��� <�r��� ���� <�J�* %��� � P�����M�� ¢��Q��� P"�M� P�WG�K �uj P
B� P�$��&� ��q �R�?�� 
J8��Q� +� ) .(Flash Disks  
¥.  �A@  +���9$: ¶-��70 
��JU��#�� }�������  

ª
.� R��7G�F µ� µ ��-� :t���#��� ���i� .����� ����: �����$ 

������� /�i� 
 +����Jo�  +����$��  ����q +�� ��Z�� u ���� ����� H�¦��W� U�¢��7W � <��F� ����� 
��K�x�� 
�����
 ��c H���� ���i� ���n �8R�7G0 k�lU ���F 
F������ ¢o��� ��̂ $ A: <�=8�. ����$ ��-S�" : ��@
 Z� ªF ¢�7�� �� Z�¢o��� <".  

 D̂ ����Z$ HT������� ����-;��� k���7_/@ A����78B ��-����`�  ����-;�� 
���J�-�)���$�� ������  ����l�q :

J-��7q� 
��JU��! 
��$̂ ��� {�����  +���U"�  L$���7�� v���7_� ���-;��� Zi� P���;r�Q�D�����  v�����
��%����ª� ������.�� L�������� v����Y��� ������;�e 
���JU��#�� }�������� 
������;� �¿������U .����c".��  � ������

 �A: %�?�� u �Jq���J��� H�-��� H��¤i�  A�%��Q$ A�����$
�l�q }������ ���% � 
�JU��#��� k®
78Ç�A�� ���F ���#�� v̂ ���� �r�Q�� ���) .{�� L���  k�lU���Ê�U ���  ���$� �¿: A�� A��-�;$ k


WJW��?�� C������� /@ . � �Ë:  A: C������� ����n����c A���Q0 +� 
WJW��K�  Z® T������ �- É /@ ����;��
^S��  
$��A�78B� )
JU��#�� }�����(!  

����� +���7J�=0�  
���#�i�
������.� e ̂S���$}������� 
 ��$�� � 
��JU��#��A���78B� 
� � ���Q���Q�F� 
�q C�����lG�����$ ��������Z$  �����Jq���J��� �����J�#0(Culturobiology) ������� � �A: �����$ 
����U��#��/ 

 Z0 
JU��#�� }����� �!©� � A�78B� �Jq���JF.  �ÌH��ªF v� ���� +�%���� Z$�� «�z�k��� .� )�J�@ ��Y
 +�����G8j A�����78B� P�� � 
����JU��#�� }��������� 
����$̂ S���  
J�������Y� {������F T������JU
����-Q�  �����;0�QG�
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 �A=��F 
���r���� L������F �����! �r���S A���78B� <���s# ZÂ 
��JU��#�� }������� 
�����;� 
������ �A: ���$ ���� �
 ¶-��7$ v���QU ���¤@ ��� �¿=F �lG��?$ 
��J��-�qu� C������� � �R���i� ����� ���$��0 �Ai �
��$��8
 P�����9&�� P����-�M� 
��S�c� � ���;�� P�S����� � 
���J��-�q�� 
��$%�U ������m ������ R��7G�F

���
$�Y.43   
 
�����J��-�qu� C���������� T��������� <�����J�W��� � 
����JU��#�� }���������� 
��������;� �A: �����Í C��������0 ������¡

��� º� �� v�Y��� [;_� P�̂ �J¡ D�S T� 
J8�78B�� . ^��JÂ )��YZ0 
J8��78@ �̂ �J� {��F T��
C%j / ��������� ������ ���� 
�����Q�� P����$'� � �%������ H����hi� <���S k�����0 ������ ��������F A���78B�
.� +�G8j �lJ�@ �Y.  

 (����O :$�d@�� e�;G��� #� ������� ?,d � �f��� 

 �}���J���F 
J8��78@ 
�?J?� T�� 
�JU��#�� }������ 
�����;� �A=�F <�r���� T������ ���Y�� ���F
 <�;�� � %� �-S �l�S H�hi� k����F C%j ^�JÂ <#� �l�#�)�̈Q�� Aj����( A'� ��;J�� f ���$ �

 T������� <��J�W��� 
���F��� A����78B� ���;� 
��JU��#�� }������� 
�����;� %"J��� ����q 
��U��e b�����.�
����c� .%���?�� ����� � 
��Jol;� <l���: �<������  ������0 T���� ���?;� k���: .� 
�����; A���Q$

. k��c <���S +�W�̀ �0 �#S: 
����;.� ���� %"J 
�JU��#����J-.�v��Y��� [;�o�� �̂ . <�J�W���U
�� 
������;. 
���8��Q.� ����K�;��� <���S 
����J����������� /@ ����;F D�%: 
���JU��#�� }������  
$����Y��� 
������� �

�lµJ�Q` :y��;.�� >��Q.��  ��©.� 
� ���c�
���;� }��� U��#�� }�����J 
�@ �A��78B� �;� 
 �JÎ �Q� u� }������ ��K�;� 
J�F %�q� <  �
�JU��#���QG��� k������ �$����S�  ��� ��9c A�%
 
$���Y��� 
������ �l�Q��` �y����;.� i� �����<��* . �ª� ����� 
J�����Y� PH���q � ���8RQG0� ���;0��8

F �A=  �C: T� 
���� �� }�����
JU��# �J| +� .  

 +������8� }�������� 
������;� �=���Y8 � 
���F��Q.�� 
���*��;.� 
������� 
���$̂ S�. U��#�����J
�  �Ag���U  ����K�
��F A���78B�&� A��J�� b¤���; ���� ����q a����Y� ���K� +��  �Ai ���J� ���� ���#S: ���� v���Y��� [;��_� ^
qi� 
��J�F Zi�  ���; �F ���lJ�� �%�J��7�� )��J��$� D��������U��#�� }������� 
�����;� 
¤��J
� ����  
������

                                                 
13 Encyclopedia of Sociology, Guilford/USA, the Dushkin Publishing Group, Inc, 1974. 
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 u v��� 
U��#��/@ Ì��]�F RYZ$ 
$�Y��� 
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JU��#��  �A: ���� ^Q0�0 �� R�� ¢�8�_� {��� T�� 
�U��#

�� Tq������J�)Tq������$̂ JG��( �� A����78B� 
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14 White, L. & Dillingham, A. (1973) the Concept of Culture, Edina, MI: Burgess 

International Group. 
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���$��G�
������;� ������0��  �����`: Ð�����0���� k���K: A����78B� �����Z� ��@� ��� º� � k���K: ¶����K: �: � )������G¤ 
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)��$�� L-��7�� 
����c� 
��JU��#�� }������� v���?;�  ��F� �������� Z� �µ$ s# � µ �J�����i� µ 0̂ ��JS��� A"

$�� �$�Q0)� 
JU��#��.  

=. jYE���������� ������� e�5�� 3�4 �:  

�����������Y�S� · ¶J���������0Z: � � A����������78B� D����������� 
���������U��#��� L-���������7�� 
�����������c  ���������F 
���������*"��
�/4�/��4� �C H�����;!:vR����� F
-����K���� [8�������  +������K�* P�������Q.� D�����c@ . � �%�����ª�  �������

 �A: ��c"� ��Y�Su� �S� "L-7��" �̈Q�� Aj���� P�$j �  �����$ ��S� ���� C"��?���"� 
 �A:�  
GK"��LJ-7" /��0 p  ����0 
GK ��� C"��kJ��" . <�;�� A�QU)Aj����� �̈�Q��(  ����



"�l�S H�hi� C%j k���� "
JU��#�� }����� 
$��8 A�̂ J� �         v%����� %�-� 

 

1`N 

 ���.��-n: v����� ��i� ���?.� ���� �  T��Q�: �F ¦��²����<����� 
¤ ����  L-��7�� ¨����0 
��-Qc
�� P�$'� � �?��� ����@ �
��Q 8%��� :���!�²: ���;  +��*"�8�  
�J8��J.� �������� 
��c"� ���

����®�S�c� P������-�M� (����ZF� %������Ui� P�S������� �� . ¶������?� � <�������� 
����Jol;� T����� {�����0�

J�"�B� 
U��#�� . �ª� ���  �A�S  +��-r�% L-_� <��;��� <�����  �F 0����% �R�7� ��; !�²:���; 

0u��������;   � �����&� ����� ����-S¦���W��� ������ . ����*���U%���;� �.� {����0W �c P����m����J P����$'� �
��
��Q  
���� /@��tj����� «;��� � ��?��� ���� L-�7�� ¨���0 H�� ��� ^�� {JQG0� klG .
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